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ΚΥΠΕΛΛO ΠΟΛΕΩΝ  
 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΓΚΡΙΣΗ & ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΗΣ Ε.Ο.Π. 
 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
 
  
Το σωματείο μας  Α.Σ. ΟΝΟΜΑΣΤΟΣ Ο ΣΜΥΡΝΑΙΟΣ, σας προσκαλεί στο 1ο κύπελλο 

πυγμαχίας ΟΝΟΜΑΣΤΟΣ Ο ΣΜΥΡΝΑΙΟΣ που συν-διοργανώνει μαζί με την Ελληνική 

Ομοσπονδία Πυγμαχίας στον Δήμο Λυκόβρυσης-Πεύκης Αττικής στις 5 Απριλίου 2026 στο 

κλειστό γυμναστήριο Πεύκης, Συνταγματάρχου Δαβάκη 13Β, Πεύκη 151 21. 

Την αποκλειστική ευθύνη για την πρόσκληση των αγώνων έχει η Ε.Ο.Π.  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Η φετινή διοργάνωση δεν είναι μόνο μια γιορτή της πυγμαχίας, αλλά και μια πράξη 

αλληλεγγύης. Ενώνουμε τις δυνάμεις μας με τον Σύλλογο Καρκινοπαθών Εθελοντών 

Φίλων Ιατρών (Κ.Ε.Φ.Ι. Αθηνών). 

Η εκδήλωση έχει έντονο κοινωνικό χαρακτήρα, προβάλλοντας το μήνυμα της 

πρόληψης και του αγώνα κατά του καρκίνου. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΩΝ 

Το Σωματείο συν-διοργανωτής και τα αιτούμενα συμμετοχής Σωματεία προκειμένου οι 

δηλωθέντες πυγμάχοι τους να αγωνιστούν στους εν λόγω προγραμματισμένους αγώνες, είναι 

υποχρεωμένα να υποβάλουν στην Ομοσπονδία μεταξύ των άλλων και την δήλωση 

συμμετοχής των πυγμάχων τους Νο13, με πλήρη στοιχεία, το αργότερο έως την 

Παρασκευή 27 Μαρτίου 2026, χρόνος απαραίτητος προκειμένου να ελεγχθούν τα 

δηλωθέντα στοιχεία των πυγμάχων. 

 

Η δηλώσεις συμμετοχής θα πρέπει να αποσταλούν στα mail: 

1. MAIL Ε.Ο.Π.:   info@hellenicboxing.org.gr 

2. MAIL Σωματείου: onomastos@yahoo.com  
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1. Μετά τον έλεγχο των δηλώσεων συμμετοχής των δηλωθέντων πυγμάχων από την Ε.Ο.Π., 

αυτές θα αποστέλλονται στο σωματείο συν-διοργανωτή όπου οι προπονητές του λόγω της 

γνώσης τους σχετικά με την φυσική και τεχνική κατάσταση των πυγμάχων θα προβαίνουν 

στο ζευγάρωμα, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα της τρέχουσας Προκήρυξης των 

Πρωταθλημάτων.  

2.  

 
a. Τα ζεύγη των πυγμάχων που θα προτείνονται να αγωνιστούν θα αποστέλλονται 

στην Ε.Ο.Π. προκειμένου να ελεγχθούν ως προς την ορθότητά τους σύμφωνα με 

την αγωνιστική Προκήρυξη του έτους και τότε μόνο θα καταρτίζεται το επίσημο 

αγωνιστικό πρόγραμμα.  

b. Σε κάθε περίπτωση την τελική έγκριση του προγράμματος σχετικά με τον 

έλεγχο των στοιχείων και το ζευγάρωμα των πυγμάχων για ότι αφορά την 

εφαρμογή των όρων της Προκήρυξης, θα έχει η  Ελληνική Ομοσπονδία 

Πυγμαχίας. 

3. Δικαίωμα συμμετοχής σε αυτούς τους αγώνες έχουν όλες οι κατηγορίες πυγμάχων, οι 

Αθλητές/τριες θα πρέπει να είναι εγγεγραμμένοι/νες στα μητρώα της Ε.Ο.Π. (Αθλητικό 

δελτίο) τουλάχιστον 90 ημέρες, πριν από την έναρξη των συναντήσεων. 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ: Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους κανονισμούς, τους όρους και 

τις προϋποθέσεις της ισχύουσας Προκήρυξης και τους τεχνικούς κανονισμούς της 

παγκόσμιας ομοσπονδίας όπως αυτά προβλέπονται για την διεξαγωγή των 

Πανελληνίων Πρωταθλημάτων των αντίστοιχων κατηγοριών. 

  

4. Τα σωματεία μετά την λήξη της δήλωσης των πυγμάχων τους στους εν λόγω 

προγραμματισμένους αγώνες με ευθύνη και μέριμνά τους, πρέπει να επικοινωνούν 

άμεσα με το αρμόδιο τμήμα της Ε.Ο.Π. ώστε να ενημερώνονται εάν ζευγαρώθηκαν οι 

πυγμάχοι τους . 

5. Στους πυγμάχους θα χαρίζεται 1 κιλό με την προϋπόθεση ότι δεν μπορεί η διαφορά 

βάρους της κατηγορίας τους να είναι μεγαλύτερη των 2 κιλών. Αυτό ισχύει για όλες τις 

κατηγορίες βάρους σύμφωνα με τα προβλεπόμενα, ενώ στις γυναίκες πυγμάχους θα 

χαρίζονται ενάμισι κιλό (1,5) λόγω ότι ζυγίζονται με αθλητική περιβολή. 
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ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΕΓΓΡΑΦΑ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΑΘΛΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ 

 Αθλητικό Δελτίο του/της Αθλητή/τριας. (Με σφραγίδα του Σωματείου καθώς και η 

υπογραφή του Γενικού Γραμματέα με το ονοματεπώνυμο αυτού) 

Στο δελτίο πρέπει να υφίστανται η υπογραφή και οι σφραγίδα του ιατρού που εξέτασε τον 

πυγμάχο, η οποία καλύπτει τον/την Αθλητή/τρια μέχρι ένα χρόνο από την ημερομηνία 

εξέτασης, σύμφωνα με τον Ν. 2725/1999, Ν.4726/2020 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

 Αστυνομική Ταυτότητα ή Διαβατήριο 

 Πιστοποιητικό γεννήσεως (GOV.GR) 

 Οποιοδήποτε δημόσιο έγγραφο που θα πιστοποιεί την ταυτοπροσωπία 

του/της αθλητή/τριας 

 Κάρτα Υγείας Αθλητή/τριας (Υπογεγραμμένη μόνο από καρδιολόγο) 

η οποία καλύπτει τον Αθλητή/τρια μέχρι ένα χρόνο από την ημερομηνία εξέτασης. 

Οι γυναίκες πυγμάχοι πριν την εκάστοτε υποβολή τους σε ιατρικό έλεγχο, υποχρεούνται να 

προσκομίσουν Υπεύθυνη Δήλωση (gov.gr) όπου θα αναγράφεται ότι δεν βρίσκονται σε 

κατάσταση εγκυμοσύνης. 

Για τις ανήλικες γυναίκες πυγμάχους υποχρεωτικά η υπεύθυνη δήλωση (gov.gr) που θα 

συντάσσετε από τον κηδεμόνα τους και θα αναγράφεται το ονοματεπώνυμο της αθλήτριας 

και ότι δεν βρίσκονται σε κατάσταση εγκυμοσύνης. 

 

Τα ανωτέρω έγγραφα θα προσκομίζονται στην γραμματεία της Ε.Ο.Π. την ημέρα που 

αγωνίζονται η Αθλητές/τριες πριν την ιατρική εξέταση – ζύγιση.  

 

ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΠΥΓΜΑΧΟΥ 

 

1. Τα γάντια και οι κάσκες των αγώνων που θα χρησιμοποιούνται είναι από τα επίσημα 

εγκεκριμένα αγωνιστικά υλικά της παγκοσμίου ομοσπονδίας και για λόγους ασφαλείας και 

υποχρεωτικά θα διατίθενται αποκλειστικά από την Ομοσπονδία (Ε.Ο.Π.) προς χρήση 

και επιστροφή. 

2. Ο πυγμάχος ανάλογα την γωνία που θα κληρωθεί να παίξει, πρέπει να φορά το αντίστοιχο 

χρώμα φανέλας – σορτσάκι (κόκκινο – μπλε). 
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3. Εφίσταται η προσοχή στο ότι για να αγωνισθεί ο/η πυγμάχος, πρέπει υποχρεωτικά να φορά 

μασέλα (εκτός κόκκινου ή παρεμφερούς χρώματος) όπως επιπρόσθετα η άνδρες αθλητές 

να φορούν κοκκί. 

 

Για τις γυναίκες πυγμάχους επιβάλλεται η χρήση προστατευτικού θώρακα. 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ : Οι Προπονητές, Αθλητές/τριες των ομάδων κατά την διάρκεια των αγώνων 

υποχρεούνται σε αθλητική ενδυμασία που απαγορεύεται να φέρει το ΕΘΝΟΣΗΜΟ. 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

Ημερομηνία: Κυριακή 5 Απριλίου 2026 

Κατηγορίες παμπαιδες-παγκορασιδες (2011-2012) 

Παιδες-κορασιδες (2009-2010) 

Νεων-Νεανιδων (2007-2008) 

Νέων Ανδρών (2003-2006) 

Νέων Γυναικών (2003-2006) 

Ανδρών-Γυναικών (1985-2006) 

 

10:00-11:00 | Αφίξεις Αποστολών, Έλεγχος εγγράφων, Ιατρική εξέταση–ζύγιση 

Αθλητών/τριών  

11:30 – 13:30 | Προπονητικές συναντήσεις. (Χωρίς αποτέλεσμα) 

14:00 | Ομιλία Κ.Ε.Φ.Ι. «Η Σημασία της Πρόληψης του Καρκίνου» 

15:00 | Έναρξη αγώνων  
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ΑΠΟΝΟΜΕΣ 

 

Στους συμμετέχοντες θα απονεμηθούν αναμνηστικά κύπελλα, μετάλλια και διπλώματα. 

 

ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 

Η συμμετοχή στους επίσημους αγώνες για κάθε αθλητή που θα λάβει μέρος στην διοργάνωση 

ανέρχεται στα 20,00 ευρώ.  

Στις προπονητικές συναντήσεις (Χωρίς Αποτέλεσμα) το κόστος ανέρχεται στα 10,00 ευρώ. 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ:  Τα έξοδα μετακίνησης, διαμονής και διατροφής των αποστολών επιβαρύνουν 

αποκλειστικά τα συμμετέχοντα σωματεία.  

 

ΠΡΟΣΟΧΗ : Τα Σωματεία για να συμμετέχουν στους αγώνες και λοιπές εκδηλώσεις πρέπει να 

μην έχουν οφειλές προς την Ε.Ο.Π. (Ενδεικτικά: Τέλη εγγραφής, ετήσια συνδρομή, πειθαρχικές 

ποινές κλπ.)   

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ  

1) Τηλ συλλόγου: 693 2361 858 (Τηλ. Σωματείου: 213 0459 223) 

Υπεύθυνος επικοινωνίας: Παπαδόπουλος Αβραάμ 

2) MAIL Σωματείου: onomastos@yahoo.com 


